
🎵 プロフィール文テンプレート 
演奏活動で活用できる、プロフィール文のテンプレートと例文をご用意しました。​

​

◆ チラシや提案書に掲載する​

◆ 営業メール・FAXに添える​

◆ 自己紹介の際に使う​

​

など、さまざまな場面で役立ちます。​

​

まずは「自分の言葉で」3〜5行程度から始めてみましょう。✨ 

【テンプレートの基本構成】 
① 自分の演奏活動の紹介​

② 演奏ジャンルや活動先​

③ 想いや気持ち（ここがとても大切）​

④ 締めの一言（任意）​

⑤ 演奏歴・受賞歴・活動実績（任意）​

⑥ 仕事歴・両立スタイル（任意） 

【例文①（初心者向け／やさしい文）】 
私は〇〇（楽器名）を演奏しています。​

地域の高齢者施設やイベントなどで、昭和歌謡や童謡など懐かしい曲を中心に演奏し

ています。​

音楽を通じて、みなさまが笑顔になれる時間をお届けできたら嬉しいです。 

【例文②（経験者向け）】 
〇〇（楽器名）奏者。​

高齢者施設、地域イベント、コンサートなどで活動しています。​

昭和歌謡・季節の唱歌・映画音楽など、幅広いジャンルで「心に寄り添う演奏」を心

がけています。 

【例文③（少し詳しく／思いを強調したい場合）】 
私は〇〇（楽器名）を通じて、音楽の楽しさや懐かしさを届ける活動をしています。​

これまで有料老人ホームや地域イベントなどで演奏を行ってきました。​

「演奏を聴いて元気が出た」「昔を思い出せた」というお声を励みに、これからも活

動を続けていきます。 



【例文④（演奏歴・受賞歴あり／参考例）】 
〇〇（楽器名）奏者。​

〇〇大学音楽学部卒業。〇〇先生に師事。​

〇〇コンクール入選。これまで〇〇ホール、〇〇市民文化会館などで演奏経験あり。​

地域の高齢者施設やイベントで、懐かしい名曲を届ける活動を行っている。 

【例文⑤（仕事歴・両立スタイル）】 
〇〇（楽器名）奏者。​

普段は〇〇（職業／仕事）として勤務する傍ら、〇〇先生に師事し音楽を学び続けて

いる。​

地域の高齢者施設やイベントで、音楽の楽しさや懐かしさを届ける活動を行ってい

る。 

【自分で書くときのポイント】 
✅ 受賞歴や難しい表現は不要​

✅ 自分らしい言葉でOK​

✅ 「どんな気持ちで演奏しているか」を入れると相手に伝わりやすい 

【あなたのプロフィール文作成シート】 
1️ ⃣ 演奏している楽器は？ → ​

​

2️ ⃣ どんな場所で演奏している（したい）？ → ​

​

3️ ⃣ どんなジャンル・曲を演奏している？ → ​

​

4️ ⃣ どんな気持ち・想いで演奏している？ → ​

​

5️ ⃣ 演奏歴・受賞歴・活動実績 → ​

​

6️ ⃣ 仕事歴・両立スタイル → ​

​

→ この6つをもとに、3〜5行にまとめてみましょう！ 

【まとめ】 
プロフィール文は完璧を目指さなくてOK。​

あなたの「今の気持ち・今の活動」を伝えることが一番大切です。​

一歩ずつ作っていきましょう✨。 



👉 作成が難しい場合は、サポートいたします。​

LINE公式アカウント：https://lin.ee/CJ7DRiM​

メール：yumeyou99@gmail.com 
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